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Allgemeiner Teil

Zum Hintergrund

Die fachspezifischen Konkretisierungen der ibergeordneten Konzepte der Universitat Bayreuth
(UBT) bilden die Bedingung fiir eine Durchfiihrung von Praxisveranstaltungen und Priifungen in
der Lehre am Institut flr Sportwissenschaft auch im Sommersemester 2021. Sie basieren auf der
12. und 13. Bayerischen InfektionsschutzmaBnahmenverordnung (12. BAylfSMV, § 10, Abs. 2
sowie § 21; 13. BAylfSMV, § 12 sowie § 23) in der jeweils gliltigen Fassung sowie den zugehdrigen
Richtlinien der Universitat Bayern e.V. zur Umsetzung selbiger Verordnungen an den bayerischen
Universitaten. Weiter gilt in Anlehnung an die Bekanntmachung der Bayerischen
Staatsministerien des Inneren, flir Sport und Integration und fiir Gesundheit und Pflege das
Rahmenhygienekonzept Sport vom 18.09.2020, Az. H1-5910-1-28. Des Weiteren gelten die
Erganzenden Regelungen der UBT (Stand: 26.04.2021) sowie das Reinigungs- und
Liftungskonzept der UBT. Weitere Grundlage sind die Handlungsempfehlungen fiir Sportvereine
zur Wiederaufnahme des Sportbetriebs des Bayerischen Landessportverband e.V. (Stand:
22.09.2020). Erganzend dazu wird auf die entsprechenden Informationen und Kampagnen zur
Bekampfung des Coronavirus SARS-CoV-2 des Bundesministeriums fiir Gesundheit (BMG) sowie
der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) verwiesen.

Da sich das Pandemiegeschehen und die zugehdérigen Vorgaben dynamisch andern, wird dieses
Konzept stetig weiterentwickelt und permanent an die (bergeordneten Vorgaben des
bayerischen Ministeriums flir Wissenschaft und Kunst sowie selbige der UBT angepasst. Neben
den eigenen Uberlegungen dienen der regelmiBige Expertenaustausch mit den anderen
bayerischen Universitatsstandorten und Vertretern aus Wissenschafts- und Kultusministerium
Uber den Arbeitskreis Sportwissenschaft und Sport in Bayern (AKS) sowie die kritische Analyse von
Vorgaben zur Durchfiihrung sportpraktischer Aktivitdten aus dem organisierten Sport (DOSB) und
einschldagigen Fachgesellschaften und Publikationsorgane (DGSP, ACSM, ECSS, dvs, FSW) als
wesentliche Grundlage fiir diese erweiterte Sicherheits- und Hygienekonzept.

Die Durchfiihrung der Lehre fiir Praxisveranstaltungen erfolgt im Sommersemester 2021 im
Bereich Theorie und Praxis der Sportarten und Bewegungsfelder outdoor auf unserem
AuBengelande bzw. an externen Orten im Freien sowie indoor in den Sporthallen und -rdumen
des Instituts fiir Sportwissenschaft. Hierfiir wurde das Sicherheits- und Hygienekonzept aus dem
Wintersemester 2020/21 (Stand: 02.10.2020) aktualisiert und um ein entsprechendes
Laftungskonzept fur die genutzten Lehrraume sowie ein Wegemanagement erganzt. Die Termine
richten sich nach den in cmlife ersichtlichen Zeiten oder davon abweichend, wenn aus
organisatorischen Grinden erforderlich. Detaillierte und fachspezifische Information sowie
weitere verbindliche Regelungen erfolgen direkt Uber Mitteilung durch die jeweiligen
Fachverantwortlichen.

Jegliche Arten von Priifungen kdnnen weiterhin innerhalb des Instituts fiir Sportwissenschaft
stattfinden, sofern die allgemeinen und fachspezifischen Sicherheits- und Hygieneregeln
eingehalten werden kénnen. Nahere Erlduterungen zu den Prifungen unter Il.

Des Weiteren werden Praxisveranstaltungen und Priifungen lGberhaupt nur in solchen Fallen in
Betracht gezogen, in denen der Erwerb und die Uberpriifung von in den Studienordnungen als
Learning Outcome ausgewiesenen Kompetenzen im Sinne des Constructive Alignment die
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Prasenz von Studierenden in besonderen universitaren Arbeitsumgebungen unvermeidbar
machen. Aufgrund des speziellen Fachprofils (vor allem sportdidaktische Praxisveranstaltungen)
mit den zugehorigen Vorgaben der Prifungsordnungen ist allerdings ein GroBteil der
Veranstaltungen und Priifungen stark praxisorientiert. Bei allen konzeptionellen Uberlegungen
steht dennoch immer der Gesundheitsschutz von Studierenden und Lehrenden im Vordergrund.

Bitte informieren Sie sich stets tagesaktuell auf den Internetseiten der Universitat Bayreuth zu den
Informationen zu COVID-19 (Coronavirus SARS-COV-2).



https://www.uni-bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/index.html

Allgemeine Regelungen, Wegemanagement und erweitertes Liiftungskonzept Institut
fiir Sportwissenschaft (IfS)

Allgemeine Informationen: Es gelten die ,Verbindlichen Regeln fiir den Aufenthalt auf dem Campus

und in den AulBenstellen”:

In allen Gebauden der Universitat Bayreuth besteht die Pflicht eine Mund-Nase-Bedeckung zu
tragen. Die Hochschulleitung empfiehlt das freiwillige Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes (OP-
Maske/ medizinische Gesichtsmaske) anstelle einer Alltagsmaske. Ausgenommen von dieser
Verpflichtung sind Personen, die aus medizinischen Griinden keine Mund-Nasen-Bedeckung
tragen konnen. Dies ist durch ein drztliches Attest nachzuweisen, das immer bei sich zu tragen
ist.

Halten Sie wo immer moéglich den empfohlenen Mindestabstand von 1,5 Metern oder gréer zu
anderen Personen ein.

Waschen Sie sich regelmaflig die Hande. Seife, Einmalhandtiicher und Desinfektionsmittel (als
flankierende MaBnahme) werden in ausreichender Menge zur Verfligung gestellt.

Husten und niesen Sie nur in die Armbeuge.

Verzichten Sie auf Korperkontakt und das gemeinsame Benutzen von Gegenstdanden, wo
moglich.

Verzichten Sie soweit moglich auf die Nutzung der Fahrstiihle. Sofern Sie aus gesundheitlichen
Grinden auf den Fahrstuhl angewiesen sind, nutzen Sie ihn als Einzelperson.

Achten Sie mit auf das Durchliiften aller von lhnen genutzten Raume, die nicht Uber ein
technisches Liftungssystem verfligen. Dafiir bitte mindestens alle 45 Minuten fir mind. 5
Minuten die Fenster 6ffnen und am besten fiir eine Querliftung (Durchzug) mit moglichst
hohem Luftaustausch sorgen.

Stellen Sie sicher, dass Sie lhrer Pflicht zur aktiven Mitwirkung an der Kontaktdatenerfassung
nachkommen koénnen. Die Kontaktdatenerfassung ist notwendige Voraussetzung zur
Teilnahme an Lehr-, Prifungs- und sonstigen Prasenzveranstaltungen, der Nutzung von
Lernrdumen und den Essplatzen in den Verpflegungseinrichtungen des Studentenwerks
Oberfranken. Nahere Informationen zur Kontaktdatenerfassung entnehmen Sie dem ,Corona“-
Handbuch unter 3.2.1.

Kommen Sie nicht auf den Campus, wenn Sie vorher (Frist von 14 Tagen) wissentlich Kontakt zu
einer an COVID-19 erkrankten Person hatten, die durch das Gesundheitsamt als Kontaktperson

der Kategorie | eingestuft wurde.


https://www.uni-bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/arbeitsschutz/regeln-praesenzbetrieb/
https://www.uni-bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/arbeitsschutz/regeln-praesenzbetrieb/

Kommen Sie nicht auf den Campus, wenn Sie selbst Symptome zeigen, die auf eine COVID-19-
Erkrankung hindeuten konnen, wie etwa Atemwegssymptome (z.B. Atembeschwerden,
Kurzatmigkeit, Husten), unspezifische Allgemeinsymptome (z.B. Fieber, Kopf-, Glieder-,
Halsschmerzen, Durchfall), Geruchs- oder Geschmacksstorungen, es sei denn,

0 Sie konnen auf Verlangen einen negativen Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2, der
nicht alter als 48 Stunden ist, vorlegen. Ein sogenannter Antikdrpertest ist nicht
ausreichend.

Kommen Sie nicht an den Campus, wenn Sie gemadl der jeweils gliltigen Einreise-
Quarantaneverordnung (EQV) verpflichtet sind, sich fiir 14 Tage in hdusliche Quarantane zu
begeben, es sei denn, Sie konnen auf Verlangen einen negativen Test auf das Coronavirus SARS-
CoV-2, der nicht alter als 48 Stunden ist, vorlegen. Ein sogenannter Antikorpertest ist nicht
ausreichend.

Nachweislich an Corona erkrankte Beschaftigte melden sich unverziglich bei ihren
Vorgesetzten und bei der Personalabteilung per Mail liber gesundheit@uni-bayreuth.de oder

telefonisch unter: 09 21/ 55-5222.

Nachweislich an Corona erkrankte Studierende melden sich unverziiglich per Mail Gber

StudiCare@uni-bayreuth.de oder telefonisch unter 09 21/ 55-5238.

Sofern Sie schwanger sind oder sich aus sonstigen Griinden zu einer Gruppe mit einem erhéhten
Risiko fur einen schweren Krankheitsverlauf bei einer méglichen Infektion zdhlen, bitten wir Sie,
eigenverantwortlich und in Absprache mit Ihrem Arzt/lhrer Arztin zusitzliche MaBnahmen zum

Eigenschutz zu treffen.


mailto:gesundheit@uni-bayreuth.de
mailto:StudiCare@uni-bayreuth.de

Wegemanagement und Raumbelegung
Wegemanagement IfS: Der Zugang zum Gebdude/Gelande ist nur gestattet, sofern ein Anliegen

besteht (z.B. Teilnahme an einer Lehrveranstaltung oder Priifung, Wahrnehmung einer Sprechzeit etc.).
Sonstige Aufenthalte sind zu vermeiden! Beim Betreten des Gebdudes und bei Bewegungen im
Gebaude ist ein Mund- und Nasenschutz zu tragen. Es herrscht ggf. Einbahnstral3enverkehr und/oder
Rechtsverkehr auf den offentlichen Verkehrsflichen und auf den Wegen zu den Sporthallen und -

raumen. Hinweismarkierungen werden entsprechend angebracht.

Raumbelegung: Die Teilnehmer*innen sind so auf die Sportstatten und Raumlichkeiten zu verteilen,
dass die Hygieneregeln und insbesondere der Mindestabstand von 1,5 Metern bestmdglich
eingehalten werden kann. Folgende Zusatzvoraussetzungen in Anlehnung an des

Rahmenhygienekonzept Sport vom 20.05.2021 werden umgesetzt:

B Gruppenbezogene Trainingseinheiten/-kurse werden indoor auf hochstens 120 Minuten
beschrankt. Wahrend und im Anschluss wird ein ausreichender Frischluftaustausch gewahrleistet
(siehe erweitertes Liiftungskonzept).

B Zwischen verschiedenen gruppenbezogenen Lehreinheiten/-kursen wird die Pausengestaltung so
gewahlt, dass ein ausreichender Frischluftaustausch stattfinden kann.

B Soweit keine besonderen rechtlichen Regelungen Uber die Teilnehmerzahl bestehen, steht die
Obergrenze an zuldssigen Personen in einer Sportanlage in Abhdngigkeit zu einem
standortspezifisch konkret zur Verfligung stehenden Raumvolumen und den Raumlufttechnischen
Anlagen vor Ort (siehe erweitertes Liftungskonzept).

B Die Reinigung der Umkleidekabinen und angeschlossenen Sanitaranlagen wird in Anlehnung des

.Reinigungs- und Liftungskonzept der Universitat Bayreuth” und in enger Absprache mit der

Zentralen Technik gewahrleistet werden. Die Liiftung in den Dusch- und WC-Raumen ist standig in
Betrieb. Die Stagnation von Wasser in den aul3er Betrieb genommenen Sanitaranlagen wird durch
regelmafBlige und automatisierte Spiilung vermieden.

B Auf die Einhaltung des Mindestabstandsgebots wird an markanten Stellen eindeutig hingewiesen,
In Mehrplatzduschraumen werden Duschpladtze deutlich voneinander getrennt ausgewiesen sein.

B Inden Umkleidekabinen sind Umkleideplatze und der Mindestabstand deutlich markiert. So ergibt
sich eine maximale Belegung je Kabine von acht Personen. Auch hier gilt Maskenpflicht. Je
Lehrveranstaltung stehen entsprechende Umkleidekabinen zur Verfligung. Eine vorhergehende
Nummerierung ist aufgehoben. Bitte achten Sie auf die Hinweisschilder zur Belegung
(Frauen/Manner).

B Wichtiger Bestandteil des universitatsweiten Sicherheitskonzepts ist die Kontakterfassung tber

cmlife hinaus in den verschiedenen Lehr- und Unterrichtsraumen mittels QR-Codes Uber die Uni-
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https://www.verkuendung-bayern.de/files/baymbl/2021/359/baymbl-2021-359.pdf
https://www.uni-bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/reinigung-lueftung-konzept-ubt/index.html

Now-App oder Web-Browser. Diese Regelung hat weiterhin Glltigkeit und jede Person ist vor

Nutzung der entsprechenden Raumlichkeit oder Aul3enanlage verpflichtet den sog. Check-In zu

vollziehen. Den QR-Code fiir das Au3engeldande finden Sie drauBen liberdacht unmittelbar, wenn

Sie das Gebadude in Richtung AuBBengeldande verlassen. Bitte tiberpriifen Sie vorab lhr Datenvolumen

bzw. richten auf Ihrem Smartphone das WLAN-Netzwerk eduroam der Universitat ein.

Erweitertes Liiftungskonzept IfS

Allgemeine Informationen: Es gilt grundsatzlich das ,Reinigungs- und Liftungskonzept der

Universitat Bayreuth”. Des Weiteren gelten die Regelungen zur Umsetzung der SchutzmafBnahmen

(Indoorsportbetrieb) des Rahmenhygienekonzept Sport vom 20.05.2021 sowie das erweiterte

Laftungskonzept IfS fiir die Sporthallen und -raume:

B Grundsatzlich gilt, dass alle gegebenen Mdglichkeiten der Durchliiftung samtlich genutzter Hallen

und Raumen genutzt werden und in enger Abstimmung mit der Zentralen Technik erfolgen.

Zwischen samtlichen Unterrichtseinheiten ist in allen Hallen/Raumen eine 30-minltige Pause zur

Belliftung eingeplant. Nachfolgen gelten folgende raumspezifische Regelungen:

Spielhalle:

Turnhalle:

Gymnastikhalle:

Liftungsanlage + Fensteréffnung + Offnung von Notausgéangen

Nach Klarung der Raumgrol3e und Hohe der Spielhalle mit Tribline ergibt
sich ein 2-facher Luftwechsel je Stunde und je Hallendrittel bei groR3er
Drehzahl jeder Liftungsanlage. Im Sommersemester 2021 wird der
maximal mdgliche AuBenluftanteil bei 100 % liegen. Aus technischer Sicht
bedarf es keiner zusatzlichen Liftungspause, welche wir jedoch trotzdem
zwischen den Lehrveranstaltungen einplanen werden.

Fir Prifungen und prifungsvorbereitende Inhalte benutzbar mit
regelmaBligen Liftungspausen wadhrend und nach jeder Nutzung
entsprechend dem Liiftungskonzept der Zentralen Technik der Universitat
Bayreuth.

Fir Prifungen und prifungsvorbereitende Inhalte benutzbar mit
regelmaBligen Liftungspausen wadhrend und nach jeder Nutzung
entsprechend dem Liiftungskonzept der Zentralen Technik der Universitat

Bayreuth.


https://www.uni-bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/reinigung-lueftung-konzept-ubt/index.html
https://www.uni-bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/reinigung-lueftung-konzept-ubt/index.html
https://www.verkuendung-bayern.de/files/baymbl/2021/359/baymbl-2021-359.pdf

Kraftraum: Fir Prifungen und prifungsvorbereitende Inhalte benutzbar mit
regelmaBligen Luftungspausen wadhrend und nach jeder Nutzung
entsprechend dem Liiftungskonzept der Zentralen Technik der Universitat

Bayreuth.



Arten von Priifungen und sportdidaktischer Praxisveranstaltungen sowie deren
allgemeine und fachspezifische Umsetzung (siehe auch Teil B.)

Verantwortlichkeit

Auch fir Praxisveranstaltungen, wahrend der COVID-19-Pandemie gilt wie bisher der Grundsatz,
dass die Verantwortung fiir die Durchfiihrung bei den jeweiligen Modulverantwortlichen bzw.
Dozierenden liegt.

Wie allgemein bekannt ist, haben wir alle auch die Vorgaben des Infektionsschutzgesetzes, das
auBerhalb des rechtlichen Regelungs- und Gestaltungsbereichs der UBT liegt, zu beachten. Die
Hochschulleitung bittet daher, die mit der Durchflihrung von Praxisveranstaltungen betrauten
Lehrenden, die in diesem vorliegenden Sicherheits- und Hygienekonzept beschriebenen
Anforderungen zu sportpraktischen Lehrveranstaltungen und Prifungen umzusetzen, in die diese
externen Vorgaben Eingang gefunden haben. Dies ermdglicht uns allen die verantwortungsvolle

Umsetzung der Dienstpflichten und schiitzt die Handelnden auch in haftungsrechtlicher Hinsicht.

Miindliche Einzelpriifungen (Staatsexamen und Modulpriifungen)

B Miundliche Einzelprifungen werden, sofern es aus inhaltlicher Sicht vertretbar ist, weitestgehend
online via Zoom und nach den Bestimmungen der jeweiligen Prifungsordnungen durchgefihrt.
Ansonsten gilt Nachfolgendes:

B Miuindliche Einzelpriifungen am Institut fir Sportwissenschaft werden in Sequenzen mit Priifer*in
und Beisitzer*in sowie Priifling flir mehrere aufeinander folgende Einzelprifungen durchgefiihrt.
Die Priflinge werden einzeln mit hinreichend zeitlichem Abstand einbestellt, so dass kein
Aufeinandertreffen am Institut flr Sportwissenschaft von mehr als 2 Priiflingen pro Priiferteam
moglich ist. Durch EinbahnstraBenverkehr an den Eingangen und Abstandsmarkierungen
>1,5m) entstehen auch dort keine Menschenansammlungen. Als Priifungsraume werden die
Seminarrdume S 85 und S 86 sowie der Horsaal H 35 und Konferenzraum je nach Bedarf genutzt.
Gymnastik-, Turn- und Spielhalle kdnnen auch unter der Heranziehung der entsprechenden
Sicherheits- und Hygieneregeln als Priifungsraume genutzt werden. Insbesondere die beiden
groBeren Hallen kénnen - falls erforderlich - sogar mit zwei unterschiedlichen Priiferteams belegt
werden, da die Abstande immer noch so grol3 waren, dass es zu keinerlei Beeintrachtigung kame
(auch nicht akustisch). Prifling, Priifer*in und Beisitzer*in kdnnen so in ausreichendem Abstand
(evtl. Markierung der belegbaren Sitzplitze) Platz nehmen. Offnen und SchlieBen von Tiiren und

Fenstern (Luftungspause) erfolgt nur durch die Prifer*innen. Priifungsanzeige und
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Prifungserklarungen von Mitarbeiter*innen und Studierenden erfolgen nach den

entsprechenden Richtlinien der UBT.

Klausuren (nur Modulpriifungen)

B Ein Mindestabstand von 1,5 m zwischen zwei Priiflingen impliziert das Freilassen von mindestens
zwei Sitzplatzen pro Sitzreihe sowie mind. einer Sitzreihe und versetztes Sitzen um je einen
Sitzplatz. Damit ist ca. ein Sechstel der in einem Raum verfligbaren Platze nutzbar. Neben dem
Horsaal werden am Institut fiir Sportwissenschaft insbesondere die grof3e Spielhalle (im
Priifungszeitraum entsprechend bestuhlt) zusatzlich mit einer groBen Anzahl an Priflingen mit
ausreichendem Sicherheitsabstand besetzt werden konnen, da die Abstande immer noch so
grof3 wadren, dass es zu keinerlei Beeintrachtigung kdame (auch nicht beim Verlassen des
Sitzplatzes fur den Gang zur Toilettel). Prifungsanzeige und Prifungserklarungen von

Mitarbeiter*innen und Studierenden erfolgen nach den entsprechenden Richtlinien der UBT.

Fiir die Durchfiihrung v.a. der unter 1) und 2) aufgelisteten Priifungen stehen grundsatzlich
ausreichend Raume zur Verfligung, so dass die entsprechenden Kohorten in einer
Prasenzprifung geprift werden kdnnen. Prifungsunterlagen und Lernmaterial wird online zur

Verfligung gestellt. Ein potenzielles Ausweichen auf Online-Priifungen ware ebenfalls moglich.

Sportpraktische Priifungen (Staatsexamen und Modulpriifungen) und sportdidaktische
Praxisveranstaltungen

Zusatzlich zu dem allgemeinen Sicherheits- und Hygienekonzept, gilt fir jede Art von sportdidaktischer
Praxisveranstaltung ein spezifisches Konzept, welches stetig fortentwickelt wird. Sportpraktisch-
didaktische Priifungen werden -sofern es die Infektionslage zuldsst- durch angeleitete Tutorien erganzt.
Ein Ubungsbetrieb wird ausschlieBlich in festen Tutorien und nach untenstehenden Hygienevorgaben
individuell bzw. mit einer je nach Sportart vertretbaren Anzahl an Personen vor sportpraktischen
Priifungen ermoglicht. Es gelten die allgemeinen Abstandsregeln (>1,5m) sowie die diesem Konzept
zugrunde liegenden Infektionsschutzmalnahmen. Bei Nichtbeachtung erfolgt der Ausschluss vom
Ubungsbetrieb. Durchfiihrungsanzeige Mitarbeiterinnen und Studierenden erfolgen nach den

entsprechenden Richtlinien der UBT.
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MaBnahmen zur organisatorischen Umsetzung von Praxisveranstaltungen und Priifungen

Anzeige der sportpraktischen Lehrveranstaltungen/Priifungen, die nicht innerhalb der
Liegenschaften der Universitdat Bayreuth stattfinden, so frih wie mdglich per E-Mail an

praesenzveranstaltungen@uni-bayreuth.de.

Die Raumplanung ist hinsichtlich der endgiiltigen Zahl der Teilnehmenden zu Uberprifen und
bei Bedarf erneut mit der Raumvergabe Sport und/oder Fakultat/Hochschulleitung
abzustimmen.

Vorabinformation aller Lehrveranstaltungsteilnehmer*innen: Alle Personen, die vor Ort
anwesend sein werden, sind vorab auf geeignete Weise liber die Voraussetzungen zur Teilnahme
an der sportpraktischen Lehrveranstaltung und zur korrekten Anwendung der Mund-Nasen-
Bedeckung gemal3 Anlage Il. zu informieren.

Einhaltung der geltenden Hygienevorschriften: Niesetikette, nicht ins Gesicht fassen,
Desinfektion/Reinigen der Hande, 1,5m Abstand ggf. mit Markierung der Verkehrswege bei
Engstellen). Anweisungen erfolgen dort durch die Lehrenden. Es gelten folgende Regelungen
zur Maskenpflicht:

Indoorsport:

* Innerhalb der Lehrveranstaltungen ist eine Sportausiibung zuldssig. Bei kontaktlosen
Sportarten, bei denen der Mindestabstand von 1,5 m in der Regel eingehalten wird, kann
auf das Tragen der Maske verzichtet werden. Bei Unterschreitung des Mindestabstands
(z.B. Hilfestellungen im Turnen, Spiel - bzw. Zweikampfsituation im Sportspiel) ist in jedem
Fall eine Maske zu tragen. Weitere Hygieneregelungen auf den Verkehrsflachen bleiben
davon unberihrt. Die weiteren derzeit geltenden Regelungen werden beibehalten. Die
Studierenden sind angehalten mind. einen medizinischen Mundschutz (sog. OP-Masken)
zu tragen. Eine Durchfeuchtung ist nicht zulassig und es miissen gentigend Ersatzmasken
mitgebracht werden. Des Weiteren ist eine Verlegung der Lehrveranstaltung von drinnen
nach drauBen bei entsprechenden Witterungsbedingungen und sofern es die
Rahmenbedingungen der Sportarten erlauben anzustreben bzw. zu bevorzugen.

Outdoorsport:

= Eine Auslbung des sportpraktischen Unterrichts im Freien ist grundsatzlich zu
bevorzugen, soweit die Witterungsbedingungen eine Betatigung im Freien erlauben. Im
Freien ist eine Sportausibung ohne medizinischen Mundschutz mdglich. Bis zum
Erreichen der Sportstatte ist beim Betreten und Verlassen des Gelandes bzw. des
Gebadudes auch im Freien eine geeigneter Mund-Nasenschutz zu tragen, wenn der
Mindestabstand von 1,5 m nicht eingehalten werden kann. Es gelten die allgemeinen

Abstandsregeln.
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A-D-I-Modell fiir Lehr-Lern-Situationen, d.h. haufiger sequenzieller Wechsel nach Schema:

= A-Aktion: primar demonstrativ,

= D-Distanzierung: 4m?-Sicherheitszone priifen

= [|-Instruktion: Instruktion/Diskussion
Es herrscht entweder ein EinbahnstraBenkonzept fiir alle Verkehrsflachen beim Eingang und
Ausgang und/oder Rechtsverkehr auf dem gesamten Geldnde. Ggf. sind alle Fliigeltiiren
beidseitig zu 6ffnen, um Engpasse zu vermeiden.
Verhalten bei Unfdllen/Durchfiihrung von Erste-Hilfe-Malinahmen erfolgt nach modifizierten
Erste-HilfemaBnahmen bei Corona des DRK bzw. der DGUV.
Dauer des Aufenthalts auf dem Gelande des Instituts flir Sportwissenschaft nur so lange, wie es
fur die Durchfiihrung der Praxisveranstaltung/Priifung unbedingt erforderlich ist.
Ggf. Abstimmung eines Raum- und Zeitplans fiir die Praxisveranstaltungen, Klausuren,
mindlichen und praktischen Einzelprifungen mit den von der Universitatsleitung dazu
benannten Stellen (ggf. technischer Betrieb) zur Umsetzung der genannten Hygienestandards
(Desinfektionsmittelnachschub, Papierhandtiicher, etc.).
Hinweise zu den HygienemalRhahmen werden umfangreich an den Geldnde-, Gebadude- und
Raumeingangen angebracht. Es erfolgt ferner eine detaillierte Instruktion der
Mitarbeiter*innen/Prifungsdurchfihrenden zu den HygienemaBnhahmen vor den
Praxisveranstaltungen/Priifungen. Diese informieren wiederum alle Teilnehmer*innen zu Beginn
der Praxisveranstaltung/Prifung zu den HygienemalBnahmen und deren Umsetzung.
Praxisveranstaltungs-/Priifungsanzeige und Praxisveranstaltungs-/Priifungserklarungen von
Mitarbeiter*innen und Studierenden erfolgen nach den entsprechenden Richtlinien der UBT.
kleine, feste Prifungsgruppen zur Kontaktminimierung: max. Anzahl an Personen je nach
Sportstatte unter Einhaltung der Abstandsregeln.
Es erfolgt ein angepasstes Raum-/Liegenschaftsmanagement, so dass eine reduzierte
Frequentierung auf dem Geldande des Instituts flir Sportwissenschaft gegeben ist.
Schranke zur Materialausgabe werden nur von den Lehrenden geoffnet/geschlossen.
Gerateraume sind, wenn maoglich nur einzeln zu betreten.
Mitarbeiter*innen und Studierende, die zu besonderen Risikogruppen (nach RKI) gehéren, halten
in Praxisveranstaltungen und Priifungen besonders groBen Abstand; erganzend werden diesen
Personen dringend FFP2-Masken empfohlen; Gruppen mit einem Risiko fiir einen besonders
schweren Verlauf von COVID-19 sollten selbiges im Eigenschutz tun.
Die Notfallkette und Notfallorganisation mussen sichergestellt sein. Wahrend der

sportpraktischen Lehrveranstaltungen muss immer ein Ersthelfer erreichbar sein. Die Lehrkrafte
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mussen die Studierenden vor Ort Uber die Notfalleinrichtungen, Notausgange, Sammelplatze
sowie die vorhandenen Méglichkeiten zum Brandléschen und zur Brandmeldung unterweisen.

B Um zu gewahrleisten, dass alle an der sportpraktischen Lehrveranstaltung beteiligten Personen
ihre Hande waschen kdnnen, mussen ausreichend Moglichkeiten zum Handewaschen gegeben
sein. Fehlen diese, ist ein geeignetes, erregerspezifisches Desinfektionsmittel (RKI-Liste)
auszuwahlen und bereit zu stellen.

B Meldepflicht: Es besteht eine Meldepflicht von Verdachtsfillen und im Nachgang der
Lehrveranstaltung erkrankten Beschdftigten mit COVID-19 spezifischen Symptomen an

gesundheit@uni-bayreuth.de (siehe auch https://www.uni-

bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/fags-corona/index.htmil).

B Studierende sollten sich grundsatzlich bei einem Verdacht an das Gesundheitsamt oder ihren
Hausarzt wenden. Nachweislich an Corona erkrankte Studierende melden sich unverziiglich

per Mail Uber StudiCare@uni-bayreuth.de oder telefonisch unter 09 21/ 55-5238.

B Bestdtigte Falle werden dem Gesundheitsamt gemeldet, das dann die erforderlichen
MaBnahmen trifft. Darliber hinaus ist zu beachten, dass laut Rahmenhygienekonzept der
bayerischen Universitaten gilt, dass Personen bereits vom Betreten des Campus ausgeschlossen
sind, wenn sie Kontakt (egal ob Kategorie | oder Il) zu einem bestatigten Fall hatten oder auch

nur selbst unspezifische Allgemeinsymptome zeigen.

Die Einhaltung der skizzierten Sicherheits- und Hygienevorschriften ist in allen Bereichen mit sehr
hohem Aufwand verbunden. Der Angebotsumfang an Praxisveranstaltungen und Priifungen richtet

sich demnach nach der Ressourcenlage (personell und materiell).

Seminararbeiten, schriftliche Hausarbeiten (Staatsexamen), Abschlussarbeiten

Abschlussarbeiten werden virtuell betreut und elektronisch in der vom Priifungsamt genannten Weise

abgeben. Hierdurch ergeben sich keine weiteren hygienischen Anforderungen.
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Fachspezifischer Teil

Umsetzung in den einzelnen sportpraktischen Lehrveranstaltungen (Prasenzbetrieb)

Im Allgemeinen gelten die oben erwahnten Regelungen und MaBnahmen und insbesondere die

Regelungen  zur Umsetzung der  Schutzmalnahmen  (Indoorsportbetrieb)

Rahmenhygienekonzept Sport vom 20.05.2021 sowie das erweiterte Liiftungskonzept IfS fir die

Sporthallen und -radume. Die Kontaktdatenerfassung erfolgt mehrstufig wie folgt:

= Studierende melden sich vor Vorlesungsbeginn online via CMlife fir die jeweilige

Lehrveranstaltung an.

des

= Bei Uberkapazitit erfolgt die Platzauswahl seitens der Lehrkrafte vorab und die Zu- und

Absagen werden online versendet.

= Zu jeder Unterrichtseinheit wird eine Teilnehmerliste zur Anwesenheitstberprifung mit

Name, Vorname, Matrikelnummer gefiihrt (wie bisher auch).

= Die Teilnehmerliste wird in CMlife stets aktualisiert und ist jederzeit einsehbar.

= Kontakterfassung in den Lehr- und Unterrichtsraumen sowie Sporthallen und -raumen

bzw. Aulengeldnde via QR-Code in der Uni-Now-App oder Web-Browser.

Sofern moglich und wetterbedingt umsetzbar wird versucht ganz oder in Teilen die

sportpraktischen Veranstaltungen outdoor auf unserem Auengeldande und an externen Orten im

Freien abzuhalten. Aufgrund der besonderen Anforderungen und Bedingungen in den jeweiligen

Sportarten und Bewegungsfelder sind die fachspezifischen Konzepte differenziert zu betrachten

und entsprechend formuliert. Die jeweiligen Hygienekonzepte werden via cmlife oder e-learning

bereitgestellt.

Dr. Sascha Hoffmann
Leiter Arbeitsbereich Sportwissenschaft VI
Theorie und Praxis der Sportarten und Bewegungsfelder

15


https://www.verkuendung-bayern.de/files/baymbl/2021/359/baymbl-2021-359.pdf

Anhang

Sicherheitskonzept fiir die Durchfiihrung von Prasenzpriifungen wahrend der COVID-
19-Pandemie am AB Sportwissenschaft VI

Voraussetzung fir die Durchfiihrung von Prasenzpriifungen an der Universitat Bayreuth die strikte
Einhaltung  der  Richtlinien zum  Vollzug der  aktuell giltigen  Bayerischen
InfektionsschutzmaBnahmenverordnung in der jeweils giiltigen Fassung und der nachfolgenden
Regeln des auf den Richtlinien aufbauenden universitaren Sicherheitskonzepts. Sie sind bei der
Durchfiihrung von Prasenzpriifungen zwingend zu beachten.

A.

Priifungen werden zunachst grundsatzlich in Prasenz angeboten. Soweit dies moglich, vertretbar
und rechtlich zulassig ist, wird auch auf Priifungsformate ohne Prasenzform zuriickgegriffen werden.
Die Prasenzprifung ist mit einer minimalen Anzahl von versammelten Personen zu planen. Auch
Mischformen sollten dabei in Betracht gezogen werden. Beispielsweise konnte eine miindliche
Priifung von Priiferinnen/Prifern und Prifling in einem entsprechend grol3en Raum abgehalten
werden und die Protokollantin/der Protokollant wird Giber eine Videoverbindung zugeschaltet.

B.
Bei der Durchfiihrung sind in Ergédnzung der Richtlinien folgende Grundsatze zu beachten:

B Der Priifling muss zur Priifung gemal3 den studiengangsspezifischen Regeln angemeldet sein.
B Die Prifung, das Priifungsdatum, der Priifungsort und Priifungszeitraum (Uhrzeit) mlssen dem
Priifling rechtzeitig, zumindest 7 Tage vorher durch geeignete elektronische Systeme bekannt
gemacht worden sein.
B Der Prifungsort muss so gewahlt werden, dass er die Priflinge fiir eine Registrierung nach
folgenden Kriterien aufzunehmen vermag:
= Der Raum fiir die Registrierung ist so zu bemessen, dass ein Mindestabstand von 1,5 m
von hintereinanderstehenden Personen gewahrleistet ist und es dirfen sich nicht mehr
als 10 Personen im Wartebereich bzw. in der Warteschlange aufhalten.
= Um eine sich ausufernde Warteschlange zu vermeiden, sind die Priflinge in Kohorten zur
Registrierung einzubestellen (z. B. Buchstabe A - Cvon ... bis...).

B Es ist Aufsichtspersonal abzustellen, das darauf zu achten hat, dass das Anstellen zur
Registrierung geordnet verlauft, die Abstande und Personenhdchstzahl in der Warteschlange
eingehalten werden und ggf. organisatorische MaBnahmen ergreift, um dies sicherzustellen.

B Nach einer ggf. notwendigen Registrierung, im Ubrigen nach ihrem Eintreffen im Gebiude der
Priifung, haben sich die Priiflinge unverziglich in den Prifungsraum zu begeben und den fiir
sie bestimmten Platz einzunehmen. Bei der Anordnung der Platze sind folgende Kriterien zu
beachten:

= Der Prifungsraum muss so ausgewahlt werden, dass er unter Einhaltung der
Abstandsregelung die vorgesehene Anzahl von Priflingen aufnehmen kann.



= Zwischen den Platzen ist nach vorne und hinten sowie nach rechts und links ein
Abstand von zumindest 1,5 m einzuhalten.

= |m Priifungsraum hat von der Offnung an bis zum Verlassen des Raumes durch den
letzten Prifling nach Abschluss der Prifung eine ausreichende Anzahl von
Aufsichtspersonal zu sein, das einerseits auf die Einhaltung der Abstandsregeln und
andererseits auf die OrdnungsmaBigkeit des Priifungsablaufs zu achten hat.

= Die Ausstattung der Sanitarraume mit ausreichend Reinigungsmitteln und
Einmalhandtiichern ist vom Aufsichtspersonal in Abstimmung mit den zustandigen
Hausverwaltungen vor Beginn einer Priifung sicher zu stellen. Der Toilettengang ist so
zu regeln, dass die Einhaltung der Abstandsregelung beim Verlassen und der Riickkehr
nicht gefahrdet ist und Tauschungsversuche verhindert werden.

= Im Prifungsraum ist flr einen regelmafligen - auch wahrend der Priifung -
Luftaustausch zu sorgen (Richtwert: Alle 45 Minuten fiir 5 Minuten liften, soweit dies
nicht durch technische MaBnahmen sichergestellt ist.). Abhdangig von Art und Umfang
der Nutzung ist ein spezifisches Reinigungskonzept zu erstellen.

Nach dem Ende der Priifung dirfen die Priiflinge den Prifungsraum nicht auf einmal, sondern
nur einzeln verlassen. Das Aufsichtspersonal hat darauf zu achten, dass diese Regelung strikt
eingehalten wird. Zudem ist darauf zu achten, dass die Priiflinge das Gebaude unter Einhaltung
des Abstandes von zumindest 1,5 m sofort verlassen.

Das Aufsichtspersonal ist darin zu unterweisen, dass diese Regelungen fiir die Priflinge und fir
sich selbst umzusetzen sind. Dem Aufsichtspersonal ist fir die Dauer der Abhaltung der Priifung
eine Mund-Nase-Bedeckung (Mundschutz) zu stellen, die von ihm zu tragen ist.

In einer Mitteilung zur Prifung sind die Priiflinge darauf hinzuweisen, dass ein Verstol3 gegen
die Einhaltung der Abstandsregeln zu einem Ausschluss von der Priifung fiihren kann. Zudem
ist von ihnen bis zur Einnahme des Sitzplatzes ein privat mitzubringende Mund-Nasen-
Bedeckung zu tragen und auch im Ubrigen die hygienischen Empfehlungen - z. B. Niesetikette
- einzuhalten.

Kommen Sie nicht auf den Campus bzw. zum Priifungsort, wenn Sie vorher (Frist von 14 Tagen)
wissentlich Kontakt zu einer an COVID-19 erkrankten Person hatten, die durch das
Gesundheitsamt als Kontaktperson der Kategorie | eingestuft wurde.

Kommen Sie nicht auf den Campus bzw. zur Priifung, wenn Sie selbst Symptome zeigen, die auf
eine COVID-19-Erkrankung hindeuten konnen, wie etwa Atemwegssymptome (z.B.
Atembeschwerden, Kurzatmigkeit, Husten), unspezifische Allgemeinsymptome (z.B. Fieber,
Kopf-, Glieder-, Halsschmerzen, Durchfall), Geruchs- oder Geschmacksstorungen, es sei denn,
Sie kdnnen auf Verlangen einen negativen Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2, der nicht alter
als 48 Stunden ist, vorlegen. Ein sogenannter AntikOrpertest ist nicht ausreichend.

Kommen Sie nicht an den Campus bzw. zur Priifung, wenn Sie gemal der jeweils glltigen
Einreise-Quarantaneverordnung (EQV) verpflichtet sind, sich fir 14 Tage in hausliche
Quarantdne zu begeben, es sei denn, Sie konnen auf Verlangen einen negativen Test auf das
Coronavirus SARS-CoV-2, der nicht alter als 48 Stunden ist, vorlegen. Ein sogenannter
Antikorpertest ist nicht ausreichend.



Nachweislich an Corona erkrankte Beschidftigte melden sich unverziiglich bei ihren
Vorgesetzten und bei der Personalabteilung per Mail Gber gesundheit@uni-bayreuth.de oder
telefonisch unter: 09 21/ 55-5222.

Nachweislich an Corona erkrankte Studierende melden sich unverziglich per Mail Gber
StudiCare@uni-bayreuth.de oder telefonisch unter 09 21/ 55-5238.

Sofern Sie schwanger sind oder sich aus sonstigen Griinden zu einer Gruppe mit einem erhéhten
Risiko fiir einen schweren Krankheitsverlauf bei einer moglichen Infektion zahlen, bitten wir Sie,
eigenverantwortlich und in Absprache mit Ihrem Arzt/lhrer Arztin zusitzliche MaBnahmen zum
Eigenschutz zu treffen.

Die Auskunft ist verpflichtend; wird sie nicht erteilt oder verweigert, fiihrt dies zum Ausschluss
von der Prifung.

0 Im Falle der Einreise aus einem Risikogebiet ist die Teilnahme an der Priifung solange
untersagt, bis die hausliche Quarantdnezeit abgelaufen ist; im Falle der oben
beschriebenen Symptome kann die Teilnahme nur nach einem negativen SARS-CoV-2-
Test fortgesetzt werden.

0 Falls bei Priflingen wahrend einer mehrtagigen Priifung die oben genannten Symptome
auftreten, kann die Prifung nur nach einem negativen SARS-CoV-2-Test fortgesetzt

werden.

M Priflinge, die Gruppen mit einem erhdhten Risiko flir einen schweren Verlauf (Risikogruppen
gemal Robert-Koch-Institut) angehoren, wird empfohlen, die notwendigen MaBnahmen zum
Eigenschutz zu treffen. Dazu kann das Tragen eines Atemschutzes mit der individuell
erforderlichen Schutzwirkung gehdren.

M Jeder Prifling muss alle fiir die Prifungsdurchfiihrung notwendigen und nicht von den
Prifungsverantwortlichen bereitgestellten Arbeitsmittel selbst mitbringen.

M Dieses Regelwerk kann nicht jede Prifungssituation erfassen. Die Priifungsverantwortlichen
sind daher aufgerufen, im Geiste dieser Bestimmungen auftretende Situationen zu I6sen und
immer dem Gesundheitsschutz den Vorrang einzuraumen.
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Kenntnisnahme und Einhaltung der COVID-19 Infektionsschutzma3Bnahmen zur
Teilnahme an einer schriftlichen oder miindlichen Priifung in Prasenzform

Studiengang:

Modul:

Name: Matrikelnummer:

Prifungsdatum:

Ich mochte an der oben benannten Priifung teilnehmen und bestatige hiermit,

B dass ich frei von Symptomen bin, die auf eine COVID-19-Erkrankung hindeuten kdénnen, wie
etwa Atemwegssymptome (z.B. Atembeschwerden, Kurzatmigkeit, Husten), unspezifische
Allgemeinsymptome (z.B. Fieber, Kopf-, Glieder-, Halsschmerzen, Durchfall), Geruchs- oder
Geschmacksstoérungen und

B dassich nicht unter behoérdlich angeordneter hauslicher Quarantane stehe.

Die Teilnahme an der Priifung ist solange untersagt, bis die hausliche Quarantanezeit abgelaufen ist; im
Falle der oben beschriebenen Symptome kann eine Teilnahme nur nach einem negativen SARS-CoV-2-
Test gestattet werden. Die Universitat tragt daflir Sorge, dass in solchen Fallen die Priifung nachgeholt

werden kann.
Ich habe zur Kenntnis genommen und versichere,

B einen eigenen Mundschutz (Mund-Nase-Bedeckung) mitzubringen.
B einen Mindestabstand von 1,5 m zu anderen Personen jederzeit (auch im Freien!) einzuhalten;

W die Gblichen hygienischen Empfehlungen (z.B. Niesetikette) zu befolgen.

Ein Versto3 gegen diese Regelungen und eine Missachtung von Anweisungen des Aufsichtspersonals

kann zu einem jederzeitigen Ausschluss von der Prifung fihren.

Am Tag der Priifung zu unterschreiben:

Datum: Unterschrift:




Vorab-Information vor der Teilnahme an einer sportpraktischen
Lehrveranstaltung/Priifung wahrend der COVID-19-Pandemie

Dieses Dokument ist allen Personen (Dozent/innen, studentischen Hilfskréften, Studierende/r), die vor Ort

bei der Praxisveranstaltung anwesend sein werden, auf geeignete Weise vorab zur Kenntnisnahme zur

Verfiigung zu stellen.

B Grundsatzliches zur Teilnahme an einer sportpraktischen Veranstaltung

Wenn Personen an der Lehrveranstaltung unter nachfolgend beschriebenen Bedingungen nicht
teilnehmen kénnen oder wollen, entsteht daraus kein Nachteil. Eine Anwesenheitspflicht wird
ausgesetzt.

Kommen Sie nicht auf den Campus, wenn Sie vorher (Frist von 14 Tagen) wissentlich Kontakt zu
einer an COVID-19 erkrankten Person hatten, die durch das Gesundheitsamt als Kontaktperson
der Kategorie | eingestuft wurde.

Kommen Sie nicht auf den Campus, wenn Sie selbst Symptome zeigen, die auf eine COVID-19-
Erkrankung hindeuten koénnen, wie etwa Atemwegssymptome (z.B. Atembeschwerden,
Kurzatmigkeit, Husten), unspezifische Allgemeinsymptome (z.B. Fieber, Kopf-, Glieder-,
Halsschmerzen, Durchfall), Geruchs- oder Geschmacksstorungen, es sei denn,

a) Sie kdnnen auf Verlangen einen negativen Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2, der
nicht alter als 48 Stunden ist, vorlegen. Ein sogenannter Antikorpertest ist nicht
ausreichend.

Kommen Sie nicht an den Campus, wenn Sie gemadll der jeweils gliltigen Einreise-
Quarantaneverordnung (EQV) verpflichtet sind, sich fiir 14 Tage in hdusliche Quarantane zu
begeben, es sei denn, Sie konnen auf Verlangen einen negativen Test auf das Coronavirus SARS-
CoV-2, der nicht alter als 48 Stunden ist, vorlegen. Ein sogenannter Antikorpertest ist nicht
ausreichend. Melden Sie sich in diesem Fall ausschlie8lich per E-Mail an die jeweilige Lehrkraft

oder unter sport6b@uni-bayreuth.de.

Sofern Sie schwanger sind oder sich aus sonstigen Griinden zu einer Gruppe mit einem
erhohten Risiko flir einen schweren Krankheitsverlauf bei einer moglichen Infektion zahlen,
bitten wir Sie, eigenverantwortlich und in Absprache mit Ihrem Arzt/lhrer Arztin zusatzliche

MafBnahmen zum Eigenschutz zu treffen.
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B Einzuhaltende Verhaltens- und Hygieneregeln wahrend der sportpraktischen Lehrveranstaltung

Beachten Sie die Hygieneregeln

Insbesondere gilt:

Vor und nach der Lehrveranstaltung griindlich Hande waschen.

Zu jedem Zeitpunkt ist der Mindestabstand von 1,5 m zwischen jeder Person einzuhalten.

Es erfolgen keine Handschlage oder Umarmungen zur BegriiBung, Verabschiedung oder
wahrend der Teilnahme an der Veranstaltung.

Wenn der Mindestabstand nicht sicher eingehalten werden kann, ist eine Mund-Nasen-
Bedeckung (MNB) zu tragen, also insbesondere auch beim Betreten und Verlassen der
Sportstatten. Es wird auf die Pflicht zum Tragen einer MNB in Gebauden hingewiesen. Ohne eine
MNB ist eine Teilnahme an der Lehrveranstaltung nicht moglich.

Arbeitsmittel oder Sportgerite (z.B. Stifte) werden soweit mdglich ausschliellich
personenbezogen verwendet.

Feierlichkeiten oder ahnliche Veranstaltungen nach der Lehrveranstaltung sind untersagt.
Verweilen Sie nach der Lehrveranstaltung nicht weiter auf dem Gelande der UBT aul3er, dies ist

aus anderen wichtigen Griinden notwendig.



Unterweisung vor Beginn einer sportpraktischen Lehrveranstaltung/Priifung wahrend
der COVID-19-Pandemie

Alle vor Ort bei der Lehrveranstaltung anwesenden Personen missen entsprechend dieser Punkte, sowie der
im Zuge der Umsetzung von spezifischen MaBnahmen (detaillierte MaBnahmenbeschreibung der jeweiligen
Fachleiter) erforderlichen Punkte unterwiesen werden.

B Teilnahme an der sportpraktischen Veranstaltung
Die Lehrkraft setzt Sie hiermit davon in Kenntnis, dass

= die Teilnahme an der Lehrveranstaltung grundsatzlich freiwillig ist;
= die Teilnahme an der Lehrveranstaltung ausgeschlossen ist, wenn Sie
= Kommen Sie nicht auf den Campus, wenn Sie vorher (Frist von 14 Tagen)
wissentlich Kontakt zu einer an COVID-19 erkrankten Person hatten, die durch das
Gesundheitsamt als Kontaktperson der Kategorie | eingestuft wurde,
= Sie selbst Symptome zeigen, die auf eine COVID-19-Erkrankung hindeuten
konnen, wie etwa Atemwegssymptome (z.B. Atembeschwerden, Kurzatmigkeit,
Husten), unspezifische Allgemeinsymptome (z.B. Fieber, Kopf-, Glieder-,
Halsschmerzen, Durchfall), Geruchs- oder Geschmacksstorungen, es sei denn, Sie
konnen auf Verlangen einen negativen Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2, der
nicht alter als 48 Stunden ist, vorlegen. Ein sogenannter AntikOrpertest ist nicht
ausreichend.
= Personen, die einer Gruppe mit erh6htem Risiko flir einen schweren Verlauf angehéren und
an der Lehrveranstaltung teilnehmen mochten, sind angehalten, die notwendigen
MalBnahmen zum Eigenschutz zu treffen bzw. von einer Teilnahme abzusehen. Gleiches gilt
fur Frauen, bei denen eine Schwangerschaft vorliegt.
B Teilnahme an der sportpraktischen Veranstaltung
Die Lehrkraft weist Sie hiermit auf die am Institut fir Sportwissenschaft ausgehangten
Hygieneregeln hin. Insbesondere weist Sie Lehrkraft darauf hin, dass
= vor und nach der Lehrveranstaltung griindliches Hindewaschen (bzw. Desinfizieren mit den
bereitstehenden Desinfektionsmitteln) obligatorisch ist;
= zu jedem Zeitpunkt der Mindestabstand von 1,5 m zwischen je zwei Personen eingehalten
werden muss,
= wenn der Mindestabstand nicht sicher eingehalten werden kann - auf jeden Fall aber
innerhalb der Gebdaude der Universitat bzw. bis zum jeweiligen Unterrichtsort (Bspw.
Beachvolleyballplatz), eine Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) zu tragen ist.

= Sportgerate und Materialien sofern moglich personenbezogen verwendet werden



s das Verweilen auf dem Geldnde der UBT (inkl. Feierlichkeiten o0.4.) nach der

Lehrveranstaltung untersagt ist.

Verhalten im Brandfall
Weiterhin macht Sie die Lehrkraft, sofern erforderlich, mit dem Notfallaushang vertraut und weist

sie auf die Notausgange und auf die vorhandenen Moglichkeiten zum Brandléschen hin.

Meldepflicht: Es besteht eine Meldepflicht von Verdachtsfillen und im Nachgang der
Lehrveranstaltung erkrankten Beschaftigten mit COVID-19 spezifischen Symptomen an

gesundheit@uni-bayreuth.de (siehe auch https://www.uni-

bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/fags-corona/index.htmil).

Studierende sollten sich grundsatzlich bei einem Verdacht an das Gesundheitsamt oder ihren
Hausarzt wenden. Nachweislich an Corona erkrankte Studierende melden sich unverziiglich per

Mail tber StudiCare@uni-bayreuth.de oder telefonisch unter 09 21/ 55-5238.

Bestatigte Falle werden dem Gesundheitsamt gemeldet, dass dann die erforderlichen MaBhahmen
trifft. Darlber hinaus ist zu beachten, dass laut Rahmenhygienekonzept der bayerischen
Universitaten gilt, dass Personen bereits vom Betreten des Campus ausgeschlossen sind, wenn sie
Kontakt (egal ob Kategorie | oder Il) zu einem bestatigten Fall hatten oder auch nur selbst
unspezifische Allgemeinsymptome zeigen.

Wie bei Verdachts- und Infektionsfallen zu verfahren ist lesen Sie bitte auf den FAQ-Seiten rund um

Corona der Universitat Bayreuth unter https://www.uni-

bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/fags-corona/index.htmil.

Studierende werden dariiber hinaus gebeten, beim Verdachtsfall oder positiver Testung auf den

SARS-CoV-2-Erreger die jeweilige Lehrkraft zu informieren.


mailto:gesundheit@uni-bayreuth.de
https://www.uni-bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/faqs-corona/index.html
https://www.uni-bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/faqs-corona/index.html
mailto:StudiCare@uni-bayreuth.de
https://www.uni-bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/faqs-corona/index.html
https://www.uni-bayreuth.de/de/universitaet/presse/corona/faqs-corona/index.html

Bedienungsanleitung fiir Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) - Instructions for face mask

20 Sek
abe

Reinigen Sie Ihre Hande grindlich mit Seife und Wasser fur mindestans 20 Sekunden.
Wash your hands thoroughly with soap and water for at least 20 seconds.

Mehmen Sie die MNB seitlich an den Tragegummis oder Bandern in die Hand. Beruhran
Sie niemals die Innenseite oder die Mitte im Mundbersich der MNB.

Only touch the face mask at the side directly at the rubber band or strings. Never touch
the inside and the middle mouth part of the face mask.

Achten Sie beim Aufsetzen darauf, dass Nase und Mund bis zum Kinn abgedackt sind und
dis MNE an den Randarn maglichst eng anliegt.

Pay attantion that after the application of the face mask the mouth and chin are completely
covered and that it is fitting tight especially at tho sdges.

Vermeiden Sie, wihrend des Tragens die MNB anzufassen und zu verschisben. Wechssin
Sie die MNB spatestens dann, wenn sie durchfeuchtat ist.

Avoid touching and moving the face mask while wearing. Change the face mack latest
when it is soaked.

Baruhren Sie beim Abnehmen der MNB nicht die AuBanseiten, da sich hier Erreger befin-
den kénnen. Greifen Sie seitlich an den Tragegummis oder Bandern.

» Avoid touching the face mask at the outside during removal. Only touch the face mask at
the side directly at the rubber band or strings.

Mach der Verwendung solite die MNB bis zum Waschen luftdicht (z. B. in ginem soparaten

Beutel fir kurze Zeit - Achtung Schimmelbildung) aufbewahrt oder am basten sofort bei

60°C bis 95°C gewaschen und anschlieBend vollstandig getrocknet werden.

After usage of the face mask it should be storad air-tight (e.g. in a separate bag for short
time — be awars of fungi) or bettar be washed directly at 60°C to 95°C and subsaquently

ba dried complstaly.

Rainigen Sia lhre Hande direkt nach dem Abnehmen der MNB grindlich mit Seife und

Wassor fiir mindestens 20 Sekundan.
Wash your hands thoroughly directly after removal of the face mask with soap and water
for 20 seconds.

Auch mit MNB ist immer der Sicherheitzabstand von mindestens 1,5 m sinzuhalten.
Even when wearing the face mask, always keep at least 1.5 m distance to others.



Hygieneregeln

UNIVERSITAT
BAYREUTH

Virusinfektionen — Hygiene schiitzt!

Viral infections - hygiene works!

/Y Niesen oder husten Sie in die Armbeuge oder in ein Taschentuch -

und entsorgen Sie das Taschentuch anschliefend in einem Mulleimer
- mit Deckel.

If you need to cough or sneeze, use a tissue or the crook of your arm -

if you use a tissue, make sure you dispose of your used tissue in a bin with

\____J ald

)
Halten Sie die Hinde vom Gesicht fern — vermeiden Sie es, mit den
* Hdnden Mund, Augen oder Nase zu beriihren.
Keep your hands away from your face — avoid touching your mouth,
v eyes or nose with your hands.

e ™ Halten Sie ausreichend Abstand zu Menschen, die Husten,

/ Schnupfen oder Fieber haben - auch aufgrund der andauernden
(gj Grippe- und Erkaltungswelle.
/} Keep your distance from people who are coughing, sniffling or who
2| have a fever - including those suffering from seasonal cold and flu
\ J/ illnesses.

Vermeiden Sie Beriihrungen (z. B. Hindeschiitteln oder Umarm-
ungen) - wenn Sie andere Menschen begriiBen oder verabschieden.

Avoid touching (e.g. shaking hands or hugs) when you greet other
people or say goodbye.

4 Y Waschen Sie regelmdBig und ausreichend lange
G (mindestens 20 Sekunden) lhre Hande mit Wasser und Seife -

’ insbesondere nach dem Naseputzen, Niesen oder Husten.
Wash your hands regularly and properly (at least 20 seconds) with
soap and water - especially after blowing your nose, sneezing or
e/ coughing.

Quellen: Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
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Kennzeichnung der Abstandsregein

UNIVERSITAT
BAYREUTH

Wenn unterwegs,
dann mit

R_RA_R_R_R

ABSTAND

Aktuelle Meldungen und Informationen
der Uni Bayreuth zu COVID-19

QR Reader available on Google Play and the App Store

GET IT ON

#  Available on the
P Google Play @& AppStore

corona.uni-bayreuth.de
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Kontaktpersonennachverfolgung

Stand: 20.04.2021 ROBERT KOCH INSTITUT
CA

Kontaktpersonennachverfolgung

bei SARS-CoV-2-Infektionen

Ermittlung von Kontaktpersonen bei bestitigtem COVID-19-Fall

» Symptomatischer Fall: Ab 2 Tage vor Auftreten erster Symptome
bis mindestens 14 Tage nach Symptombeginn

® Asymptomatischer Fall: Ab 2 Tage vor Test bis mindestens 14 Tage nach Test

Definition enger Kontaktpersonen (mit erhshtem Infektionsrisiko)

P Enger Kontakt (<1,5 m Abstand) > 10 min ohne adiquaten Schutz
B Cesprich {<1,5 m Abstand) ohne adiquaten Schutz unabhingig von Dauer oder m

direkter Kontakt mit respiratorischem Sekret

P Aufenthalt im selben Raum mit wahrscheinlich hoher Konzentration infektigser Aerosole fiir =16 min

Hinweis: Fiir adiquaten Schutz tragen Fall- und Kontaktperson durchgehend und korrekt Mund-MNasen-Schutz oder
FFP2-Maske. Bei geschultern medizinischem Personal reicht es, wenn dieses eine FFP2-Maske korrekt trigt.

“ :
- z ~
Gesundheitsamt
» Ermittlung, namentliche Registrierung
» Riickwirts- und Vorwartsermittiung
» Priorisierung von Ereignissen mit hohen Ubertragungsraten, Beteiligung von Risikogruppen
» Information Giber Krankheit und Ubertragung
"o ¥ ¥,
i D,

Enge Kontaktperson

P Kontaktreduktion
— Hiusliche Quarantane fiir 14 Tage; auch Personen mit SARS-CoV-2-Infektion var > & Monaten

— Keine Quarantine fiir vollstindig Geimpfte sowie Genesene mit einmaliger |mpfstoffdosis erforderlich

— Erneute Quarantine immer bei Verdacht auf besorgniserregende Yariante (VOC), aufer B.1.1.7

— Angebot einer Quarantane auferhalb des Haushalts nach Mafigaben des Gesundheitsamts

P Testung
— Zu Beginn der Quarantine méglichst mittels PCR-Test; alternativ auch Antigen-Schnelltest

— Durchfiihrung von Antigentests 2 x wichentlich sowie an Tag 14 vor Entlassung aus der Quarantine

b Gesundheitsiberwachung

- Regelmitiger Kontakt mit Gesundheitsamt

- Taglich Messung der Kérperternperatur und Tagebuch zu Symptomen bis 7 Tage nach Entlassung aus
der Quarantine

MaRnahmen bei Auftreten von Symptomen

P Isolation gemiR Vorgaben des Gesundheitsamts

» Sofortiger Kontakt zu Gesundheitsamt und Testung mittels PCR-Test ﬂ

Mhpmmm?nuﬂ Muanahmen in medizinischen und
www.rki.de/covid-15-kontaktpersonen plegerischen Ei
www._rki.de fcovid-15-patientenversorgung

» Kontaktpersonen ab 2 Tage vor Symptombeginn notieren

LS

Weitere Informationen

www.rki.de/covid-1g

Impressum: Robe rt Kadh: Instaut, info @i de; Grafilc Cochel.Croenecde; DO Lo 35646 oo g
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